Geachte heer/mevrouw,

Graag nodigen wij u uit voor de najaarsbijeenkomst D.V. zaterdag 9 september 2023.
Deze dag wordt georganiseerd voor mensen met niet-aangeboren hersenletsel (NAH) en
hun mantelzorgers.

Het thema voor deze bijeenkomst is *‘Wat doet NAH met mij en mijn omgeving?’

“"Mijn familie en ik begrijpen elkaar niet altijd! Hoe kan ik daar mee omgaan? Mijn familie
zegt dat het aan mijn NAH ligt. Zelf beleef ik dat anders!”

“"Ten diepste blijf ik verlangen naar de persoon die mijn naaste voor het hersenletsel
was!”

Dr. Fridus van der Weijden (psychiater bij Winklerkliniek) zal tijdens deze bijeenkomst
aandacht besteden aan dit thema.

U kunt zich aanmelden tot uiterlijk D.V. 4 september 2023 via:
www.helpendehanden.nl/9september.

De locatie is de Bethelkerk, Laan van Leeuwenstein 10 te Geldermalsen.

Het programma ziet er als volgt uit:

- 9.30 uur inloop

- 10.00 uur opening

- 10.10 uur lezing

- 10.40 uur pauze

-11.00 uur groepsbespreking

- 11.45 uur plenaire afsluiting en eventuele vragen

- 12.15 - 12.30 uur afronding van de bijeenkomst, evaluaties invullen
- 12.30 - 13.30 uur maaltijd

Een hartelijke groet,

Mede namens de organisatiecommissie: Klaas Henk van Dalfsen, Arina Baarssen en
Annelies de Kok

Jacoline Hendrikse-Colijn
Consulent

(bereikbaar: maandagochtend en donderdag)
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