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HOOGBEGAAFDHEID 
&

GELOVEN
24 oktober 2024

OPENING

PS. 119: 3

GEBED

JOHANNES 3:1-21

PSALM 119: 3

Och, schonkt Gij mij de hulp van Uwen Geest!
Mocht die mij op mijn paân ten leidsman strekken!
'k Hield dan Uw wet, dan leefd' ik onbevreesd;
Dan zou geen schaamt' mijn aangezicht bedekken,
Wanneer ik steeds opmerkend waar' geweest,
Hoe Uw geboôn mij tot Uw liefde wekken.

JOHANNES 3: 1-8
1 EN er was een mens uit de farizeeën, 
wiens naam was Nicodémus, een 
overste der Joden.
2 Deze kwam des nachts tot Jezus, en 
zeide tot Hem: Rabbi, wij weten dat Gij 
zijt een Leraar van God gekomen; want 
niemand kan deze tekenen doen die Gij 
doet, zo God met hem niet is.
3 Jezus antwoordde en zeide tot hem: 
Voorwaar, voorwaar zeg Ik u, tenzij dat 
iemand wederom geboren wordt, hij kan 
het Koninkrijk Gods niet zien.
4 Nicodémus zeide tot Hem: Hoe kan 
een mens geboren worden, nu oud 
zijnde? Kan hij ook andermaal in zijner 
moeders buik ingaan en geboren 
worden?

5 Jezus antwoordde: Voorwaar, voorwaar 
zeg Ik u, zo iemand niet geboren wordt 
uit water en Geest, hij kan in het 
Koninkrijk Gods niet ingaan.
6 Hetgeen uit het vlees geboren is, dat is 
vlees; en hetgeen uit den Geest geboren 
is, dat is geest.
7 Verwonder u niet dat Ik u gezegd heb: 
Gijlieden moet wederom geboren 
worden.
8 De wind blaast waarheen hij wil, en gij 
hoort zijn geluid; maar gij weet niet 
vanwaar hij komt en waar hij heen gaat; 
alzo is een iegelijk die uit den Geest 
geboren is.

JOHANNES 3: 9-16
9 Nicodémus antwoordde en zeide tot 
Hem: Hoe kunnen deze dingen 
geschieden?
10 Jezus antwoordde en zeide tot hem: 
Zijt gij een leraar Israëls, en weet gij deze 
dingen niet?
11 Voorwaar, voorwaar zeg Ik u: Wij 
spreken wat Wij weten, en getuigen wat 
Wij gezien hebben; en gijlieden neemt 
Onze getuigenis niet aan.
12 Indien Ik ulieden de aardse dingen 
gezegd heb en gij niet gelooft, hoe zult 
gij geloven indien Ik ulieden de hemelse 
zou zeggen?

13 En niemand is opgevaren in den 
hemel, dan Die uit den hemel 
nedergekomen is, namelijk de Zoon des 
mensen, Die in den hemel is.
14 En gelijk Mozes de slang in de 
woestijn verhoogd heeft, alzo moet de 
Zoon des mensen verhoogd worden,
15 Opdat een iegelijk die in Hem gelooft, 
niet verderve, maar het eeuwige leven 
hebbe.
16 Want alzo lief heeft God de wereld 
gehad, dat Hij Zijn eniggeboren Zoon 
gegeven heeft, opdat een iegelijk die in 
Hem gelooft, niet verderve, maar het 
eeuwige leven hebbe.

JOHANNES 3: 17-21
17 Want God heeft Zijn Zoon niet 
gezonden in de wereld opdat Hij de 
wereld veroordelen zou, maar opdat de 
wereld door Hem zou behouden 
worden.
18 Die in Hem gelooft, wordt niet 
veroordeeld, maar die niet gelooft, is 
alrede veroordeeld, dewijl hij niet heeft 
geloofd in den Naam van den 
eniggeboren Zone Gods.

19 En dit is het oordeel, dat het Licht in 
de wereld gekomen is, en de mensen 
hebben de duisternis liever gehad dan 
het licht; want hun werken waren boos. 
20 Want een iegelijk die kwaad doet, 
haat het licht, en komt tot het licht niet, 
opdat zijn werken niet bestraft worden.
21 Maar die de waarheid doet, komt tot 
het licht, opdat zijn werken openbaar 
worden, dat zij in God gedaan zijn.
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JOH. 3:1-21 – VRAGEN

• Wat is je eerste gedachte bij het Bijbelgedeelte?

• Welke kritische vraag roept dit Bijbelgedeelte bij je op?

• Heb je sympathie voor Nicodemus? Leg uit.

• Werkt het beeld van de wind verwarrend of niet?

• Wat wil de Heere Jezus zeggen met vs. 11-13?

• Wat is de kernboodschap van dit gedeelte?

• Wat wil jij meenemen uit dit gedeelte?

GELOOF
ZONDAG 7

21 Vr. Wat is een waar geloof?

Antw. Een waar geloof is:
niet alleen een stellig weten of kennis, 

waardoor ik alles voor waarachtig houd wat ons God in Zijn Woord 
geopenbaard heeft, 

maar ook een vast vertrouwen, 
hetwelk de Heilige Geest door het Evangelie in mijn hart werkt, dat niet 
alleen anderen, maar ook mij vergeving der zonden, eeuwige 
gerechtigheid en zaligheid van God geschonken is, uit louter genade, 
alleen om der verdienste van Christus wil.

Tessa Kieboom

IK ANDER

GEVEN

ONTVANGEN

PERFECTIONISME

ONTVANGEN

• inhoud en kwaliteit preek

• alles willen weten

• lat hoog leggen voor anderen

• eigen ‘niveau’ als norm

GEVEN

• lat hoog leggen voor zichzelf

• aarzelingen en twijfels

• niet durven / kunnen geven

HOOG-SENSITIVITEIT

ONTVANGEN

• stil zitten in de kerk | bewegen / friemelen

• overprikkeling (voor de kerk / in de kerk)

• gevoelig op inhoud Bijbelgedeelten (bijv. lijdensevangelie)

• taalgebruik

GEVEN

• niet anders willen zijn

• zelfbeeld
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KRITISCHE INSTELLING

ONTVANGEN

• ‘frustraties’

• snel denken te weten waarover het gaat

• duidelijke mening

• herhaling – verdieping

• ‘leerhonger’

GEVEN

• komen met vragen –> ingewikkelde / onmogelijke vragen

• verstandelijk redeneren -> spanning hoofd-hart

RECHTVAARDIGHEIDSGEVOEL

ONTVANGEN

• alles moet kloppen

• verantwoording

• moeite met autoriteit

GEVEN

• Godsbeeld

• Godsregering en lijden

• kritische vragen bij Bijbelgedeeltes

REALITEIT

(1) Je hebt gaven en talenten van de Heere ontvangen om te gebruiken tot Zijn eer!

(2) Ieder mens is uniek.

(3) De gebrokenheid van de wereld na de zondeval is merkbaar omdat we elkaars ‘taal’ 
niet spreken.

(4) Je kunt de wereld niet veranderen, maar wel proberen aansluiting te zoeken.

(5) Onderscheid tussen kern en rand / wezen en traditie is complex.

(6) Iets kan wel traditie zijn, maar het is daarom wel traditie.

‘EMBODIO’S’

‘embodio’s’ -> obstakels om je gaven en talenten te 
gebruiken

• zichzelf als norm zien

• communicatie

• comfortzone verlaten

• heftige emoties

• sociale weerstand

• anders zijn

• etc.

SPIEGELEN

Neem ‘confrontaties’ en ‘conflicten’ onder ogen: ‘Waar 
begreep ik de ander niet en waar begreep de ander mij 
niet?’

(1) Tijd nemen om naar jezelf en naar je eigen leven te 
kijken

(2) Je hebt anderen nodig om met hun denkwereld en 
situatie de spiegel voor jouw denkwereld en jouw 
situatie te vormen.

HOE EN WAAR SPIEGELEN?

BIJBEL / GEBED

• Psalm 139: ‘Gij 
verstaat van 
verre mijn 
gedachte.’ (vs. 
2)

VRIENDEN

• familie / kerk -> 
anders èn 
betrokken

GELIJKGEZINDEN 
(‘LOTGENOTEN’)

• herkenning

LITERATUUR

• Augustinus / 
Calvijn / Boston
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FASEN IN ONTWIKKELING

preconventioneel

coventioneel

postconventioneel

entwicklungspsychologie.pdf

René Magritte
La condition

humaine
(1935)

OVEREENKOMST | VERSCHIL

HOOGBEGAAFD

• …

• …

• …

WIJS

• …

• …

• …

LUKAS 9: 23-24

23 En Hij zeide tot allen: Zo iemand achter Mij wil 
komen, die verloochene zichzelven, en neme zijn 

kruis dagelijks op en volge Mij.
24 Want zo wie zijn leven behouden wil, die zal het 
verliezen; maar zo wie zijn leven verliezen zal om 

Mijnentwil, die zal het behouden.

GROEPSBESPREKING

• Noteer drie verschillen tussen ‘HB’ en ‘wijs’?

• Wat riep herkenning op en wat niet?

• Waar loop jezelf tegen aan rondom HB en geloof / geloven?

• Wat wil je meenemen van vanavond?

• Leg een link tussen jullie gesprek nu en jullie gesprek over Johannes 3:1-21. 

AFSLUITING

PS. 139: 1

GEBED

19 20

21 22

23 24

https://lehrerfortbildung-bw.de/u_gewi/religion-ev/gym/bp2016/fb4/3_hilfen/4_stand/entwicklungspsychologie.pdf
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