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Wat gaan we doen? 

Hoe gaat opvoedingsondersteuning in zijn werk? 

 

Wat zijn kenmerken van autisme en  

 wat vraagt dat van de omgeving? 

 

Bespreken vragen en casusinbreng 

 

 

 



Hoe gaat opvoedingsondersteuning in zijn 

werk? 



De 3 hoofdkenmerken van autisme: 

 
1. Problemen in de sociale interactie 

 

2. Problemen in de communicatie 

 

3. Stereotype gedragingen/interesses en/of zich herhalend gedrag/spel 

 



1. Problemen in  de sociale interactie  

Kenmerken/gedragingen 

 

Maakt weinig oogcontact  

                                               

Moeite met non-verbaal 

gedrag 

Voelt de ander niet aan 

Koppig 

Gevoelig voor prikkels 

 

Passief of “over”-actief 

 

 

Hoe mee omgaan? 

 

Dwing geen oogcontact en maak 

weinig lichamelijk contact 

Doe geen beroep op non-verbale 

signalen, wees concreet 

Stel regels 

Spreek in ! en niet in ? 

Voorkom stemverheffingen, zorg 

voor rustige omgeving 

Dwing niets 

Ga niet in discussie 

 



2. Problemen in de communicatie 

Kenmerken/gedragingen 

 

Plechtstatig 

 

Eenrichtingsverkeer 

 

Nemen taal letterlijk 

 

Steriotiep of eigenaardig 

taalgebruik 

 

Passief of “over”-actief 

 

Hoe mee omgaan? 

 

     Wees in je woordgebruik: 

‒ Concreet 

‒ Duidelijk 

‒ Kort 

‒ Positief : wat mag wél! 

‒ Eenduidig 

‒ Leg beeldspraak uit 

 



3. Stereotype gedragingen/interesses 

en/of zich herhalend gedrag/spel 

 
Kenmerken/gedragingen 

 

Beperkte en herhalende 

vaste gedragspatronen 

 

Zitten vast aan gewoonten 

 

Bijzondere interesse 

 

Hoe mee omgaan? 

 

Zorg voor voorspelbaarheid, doe 

geen onverwachte dingen 

- Tijd - Gedrag 

- Plaats - Personen 

Leg uit wat er gaat gebeuren 

Kom afspraken na 

Visualiseer 

Stel grenzen 

Doe wat je zegt en zeg wat je doet 



Hoe verder? 

Wat zijn mogelijkheden: 
Professionele hulp voor ouders en/of kinderen 

  (vanuit PGB of Zorg in Natura) 

Bijv. SGJ (gespecialiseerde zorg) 

Logeren (vanuit PGB) 

Vrije tijds besteding 



Vragen…??? 



Casusinbreng 

… 


