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Uitnodiging

Van onbegrip naar acceptatie;
Ervaringen van een echtpaar van wie de man autisme heeft

Voor veel mensen die zorgen ervaren in hun gezin of relatie, is het helpend om anderen te
spreken in vergelijkbare situaties en ervaringen uit te kunnen wisselen. Helpende Handen
biedt daarvoor de mogelijkheid in de vorm van lotgenotencontact. Bent u getrouwd met een
man met (een vermoeden van) autisme? Dan bent u - dit jaar mét uw man - van harte
welkom op onderstaande bijeenkomst, die wordt georganiseerd door de contactgroep
'Autisme in relatie’.

Wat: Bijeenkomst voor vrouwen die getrouwd zijn met een man met (een vermoeden van)
autisme en voor echtparen van wie de man autisme heeft.

Wie: Een ervaringsdeskundig echtpaar vertelt over hun ervaringen.
Ds. P.J. de Raaf, predikant van de Gereformeerde Gemeente te Boskoop, verzorgt de opening
en neemt deel aan de forumbespreking.

Waarover: Van onbegrip naar acceptatie; ervaringen van een echtpaar van wie de man
autisme heeft.

Aan het stellen van een diagnose gaat vaak een periode vooraf van zoeken, worstelen en
niet-begrijpen. Als er een diagnose gesteld is, kan dit zorgen voor opluchting. Het heeft vaak
wel tijd nodig om hier een weg in te vinden. Als er ruimte komt voor acceptatie, kunnen
echtgenoten samen zoeken naar een goede balans in hun huwelijk. Dit echtpaar vertelt over
hun ervaringen en het proces dat ze ieder persoonlijk en samen hebben doorgemaakt.

Na de inleiding door het echtpaar is er een pauze, waarin gelegenheid is om schriftelijke
vragen in te leveren. Daarna wordt een forumbespreking gehouden waaraan het echtpaar en
ds. De Raaf deelnemen.

Wanneer: D.V. donderdagmorgen 22 mei 2025; van 10.00 tot 12.30 uur. Aansluitend wordt
een broodmaaltijd aangeboden.

Waar: Bethlehemkerk, Woerden, Oudelandseweg 50.
Let op, dus niet in Geldermalsen.

Informatie: De bijeenkomst is bedoeld voor leden van Helpende Handen. Wie nog geen lid is
en graag de bijeenkomst wil bijwonen, kan lid worden bij aanmelding.

Aanmelden kan via www.helpendehanden.nl/22mei

Er wordt een collecte gehouden ter bestrijding van de onkosten.

Vooraf aanmelden is van belang!

U kunt zich tot 14 mei 2025 aanmelden via onze website
of via 0348 48 99 70.
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